
    

  

هماهنگی های لازم در خصوص انتخاب محل کارآموزی را با کارشناس  بعد از انتخاب واحد می بایست  را انتخاب نماید و کارآموزی درسنیمسال می تواند   2دانشجو پس از گذراندن *
موعد اتمام از  قابل تمدید بوده که بایستی قبلروز  54مدیر گروه  فقط به مدت و استاد درخواست دانشجو و تایید ا در صورت عدم اتمام دوره ب ،ارتباط با صنعت و مدیر گروه انجام دهد

 گردد.مقرر مستندات لازم ارائه 

 است.یا همنیاز الزامی دروس پیش نیاز  * رعایت*

 

 و مابعد189ورودیهای                         جدول دروس رشته کاردانی تربیت بدنی  آموزشکده فنی و حرفه ای دختران تبریز)الزهرا)س((                                       

 نام درس کد درس واحد تئوری واحد عملی ساعات تئوری ساعات عملی نوع درس پیش نیاز
 

تخصصی -تئوری  -  آناتومی انسان 4029205 2 -- 2 -- 
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تخصصی-تئوری -  روشهای آموزش در ورزش 4029208 2 -- 2 -- 

تخصصی -عملی  -  کبدی 4029229 - 2 -- 5 

پایه -تئوری -  ریاضیات عمومی و مقدمات آمار 4029209 4 -- 4 -- 

پایه -تئوری  -  بیوشیمی 4029204 2 -- 2 -- 

عمومی -عملی  -  تربیت بدنی 1922 -- 9 -- 2 

عمومی - تئوری -  ادبیات فارسی 1998 4 -- 4 -- 

عمومی -تئوری  -  آئین زندگی 1908 2 -- 2 -- 

تخصصی-عملی -  شنا 4029220 -- 2 -- 5 

تخصصی-تئوری 4029204  تغذیه ورزشی 4029224 2 -- 2 -- 
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تخصصی -عملی  –تئوری  4029205  ماساژ ورزشی 4029298 9 9 9 2 

4029205-4029204 تخصصی -تئوری    فیزیولوژی ورزشی 4029201 2 -- 2 -- 

پایه -تئوری  4029209  فیزیک عمومی 4029202 2 -- 2 -- 

عمومی -تئوری  -  زبان عمومی 1909 4 -- 4 -- 

مهارت عمومی-تئوری -  اخلاق حرفه ای 1119048 2 -- 2 -- 

عمومی-تئوری -  (9اسلامی)اندیشه  1902 2 -- 2 -- 

تخصصی-عملی 4029220  ورزش در آب 4029293 -- 2 -- 5 

اختیاری -تئوری    روانشناسی ورزشی 4029240 2 -- 2 -- 

تخصصی -تئوری  4029208  -- 2 -- 
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 یادگیری حرکتی 4029290
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تخصصی -عملی  –تئوری  -  کارآفرینی 1119000 9 9 9 4 

تخصصی -ری وتئ -  حفظ و نگهداری اماکن و تجهیزات ورزشی 4029295 2 -- 2 -- 

تخصصی-تئوری  4029208  برنامه ریزی تمرین 4029204 2 -- 2 -- 

اختیاری -عملی  -  شطرنج 4029223 - 2 -- 5 

تخصصی -عملی  –تئوری  4029208  ورزش کودکان 4029292 9 9 9 2 

تخصصی -تئوری  4029205  حرکت شناسی 4029203 2 -- 2 -- 

تخصصی--تئوری  4029209  اندازه گیری و ارزشیابی در ورزش 4029299 2 -- 2 -- 

تخصصی -عملی  4029220   نجات غریق 4029291 -- 2 -- 5 
تخصصی -تئوری 1909  زبان فنی 4029292 2 -- 2 -- 
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تخصصی -عملی  –تئوری  -  نرم افزارهای تخصصی در ورزش کاربرد 4022202 9 9 9 4 

تخصصی -عملی  4029203  تمرینات با وزنه 4029222 -- 2 -- 5 

تخصصی -عملی  -  کارآموزی 4029225 -- 2 -- 250 

تخصصی -عملی  -تئوری 4029205  حرکات اصلاحی 4029202 9 9 9 2 

تخصصی -عملی  –تئوری  -  تجهیزت ورزشیتهیه و کاربرد وسایل و  4029294 9 9 9 2 

اختیاری -تئوری  -  خبرنگاری ورزشی 4029221 2 -- 2 -- 

عمومی -تئوری  -   دانش خانواده و جمعیت 1928 2 -- 2 -- 

  حوزه معاونت آموزشی،پژوهشی و فناوری                                                                                                     واحد درسی می باشد.                                       03  رشتهتعداد واحدهای این 


