
 به بعد 0011ورودی  -آموزشکده فنی و حرفه ای الزهرا)س( تبریزو مابعد  0011ورودی  علوم ورزشی کارشناسی    رشته جدول دروس 

 نوع درس پیش نیاز هم نیاز
ساعات 

 عملی

ساعات 

 تئوری

واحد 

 عملی

واحد 

 تئوری
 نام درس کد درس
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م 
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)  

حد
وا

 

اختیاری–تئوری  -    بدنی روش آموزش در تربیت 00110000 2 - 2 - 

پایه-تئوری  -    مدیریت ورزشی 00110001 2 1 2 1 

تخصصی -تئوری  -   سنجش و اندازه گیری در ورزش 00110042 2 1 2 1 

پایه- عملی -   دگی جسمانی تکمیلیآما 00110001 1 2 1 0 

پایه–تئوری  -   1 2 1 2 00110011 
ایمنی بهداشت و محیط زیست در 

 ورزش

پایه-عملی -   دو و میدانی تکمیلی 00110000 1 2 1 0 

پایه–تئوری  -   آناتومی  انسان  تکمیلی 00110001 2 - 2 - 

عمومی-تئوری     2اندیشه اسلامی 1019 2  2  

پایه-عملی     ژیمناستیک تکمیلی 00110001 1 2  2 

عمومی-عملی -    0ورزش  1029 - 0 - 2 

پایه–تئوری      شناسیحرکت  00110090 2 1 2 1 

ایهپ- تئوری    فیزیولوژی ورزشی تکمیلی 00110040 2 1 2 1 
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عمومی –تئوری     تفسیر موضوعی قران 1004 2 1 2 1 

تخصصی -تئوری     بیومکانیک ورزشی 00110029 2 1 2 1 

تخصصی -تئوری  آناتومی انسان   تمرینات اصلاحی 00110021 2 1 2 1 

اختیاری -تئوری     رواننشناسی ورزشی 00110004 2 1 2 1 

تخصصی-عملی آمادگی جسمانی    فوتبال/فوتسال تکمیلی 00110042 1 2 1 0 

تخصصی-عملی آمادگی جسمانی    تنیس روی میز تکمیلی 00110090 1 2 1 0 

اختیاری-عملی    یک درس عملی  1 2 1 0 

  دو و میدانی تکمیلی 00110000 1 2 1 0   

          

         

         

         

         

         

         

         

         

         
 

         

         

         

         

         

         

         
    

هماهنگی های لازم در خصوص انتخاب محل کارآموزی را با کارشناس ارتباط با  بعد از انتخاب واحد می بایست  را انتخاب نماید و کارآموزی درسنیمسال می تواند   9دانشجو پس از گذراندن *                 

موعد مقرر مستندات لازم ارائه اتمام از  مدید بوده که بایستی قبل          قابل تروز  04مدیر گروه  فقط به مدت و استاد درخواست دانشجو و تایید ا در صورت عدم اتمام دوره ب ،صنعت و مدیر گروه انجام دهد

 گردد.

 است.یا همنیاز الزامی دروس پیش نیاز  عایت * ر*

 ه معاونت آموزشی،پژوهشی و فناوری واحد درسی می باشد.                                                                                                        حوز  01تعداد واحدهای این دوره  


